Dementia-Detection-Test (DemTect)

Vorlagebogen

Wortliste: , Ich lese Thnen nun zehn Worter vor, die Sie bitte anschlielend wiederholen. Die
Reihenfolge ist egal.”

O Teller | 1 Punkt
O Hund | 1 Punkt
O Lampe | 1 Punkt
O Brief | 1 Punkt
O Apfel | 1 Punkt
0 Hose | 1 Punkt
O Tisch | 1 Punkt
O Wiese | 1 Punkt
O Glas | 1 Punkt
O Baum | 1 Punkt

,Ich werde die Lise nun noch einmal wiederholen. Bitte nennen Sie mir anschlieBend wieder alle
Worter, die Sie sich gemerkt haben.”

O Teller | 1 Punkt
O Hund | 1 Punkt
O Lampe | 1 Punkt
O Brief | 1 Punkt
O Apfel | 1 Punkt
O Hose | 1 Punkt
O Tisch | 1 Punkt
O Wiese | 1 Punkt
O Glas | 1 Punkt
O Baum | 1 Punkt
Testwert:

Zahlen umwandeln: ,Ich zeige lhnen nun zwei Zahlen, die sie bitte als Zahl aufschreiben.”

O 5 (,funf) | 1 Punkt
O 219 (,,zweihundertneunzehn®) | 1 Punkt

LJetzt zeige ich lThnen zwei Zahlworter, die Sie bitte als Zahl aufschreiben”

O Zweitausendsiebenundzwanzig (,,2027) | 1 Punkt
O Sechshunderteinundachtzig (,,681“) | 1 Punkt
Testwert:

Supermarkt: ,Welche Dinge kann man im Supermarkt kaufen? Zahlen Sie bitte mdglichst viele auf.
Dafilir haben Sie eine Minute Zeit.”
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Testwert:



Zahlenfolge riickwarts: ,Ich lese Thnen nun Zahlenfolgen vor, die Sie bitte riickwarts wiederholen.
Wenn ich ,,2-3-4“ lese, nennen Sie mir also die Folge ,4-3-2“ Sie haben jeweils zwei Versuche.”

1. Versuch
o 7-2
O 4-7-9
O 5-4-9-6
O 2-7-5-3-6
O 8-1-3-5-4-2
2. Versuch
O 8-6 | 2 Punkte
O 3-1-5 | 3 Punkte
O 1-9-7-4 | 4 Punkte
O 1-3-5-4-8 | 5 Punkte
O 4-1-2-7-9-5 | 6 Punkte
Testwert:

Erinnern: , Ich habe Ihnen zu Beginn eine Liste mit Worten vorgelesen. An welche Begriffe erinnern
Sie sich noch?““

O Teller | 1 Punkt
O Hund | 1 Punkt
O Lampe | 1 Punkt
O Brief | 1 Punkt
O Apfel | 1 Punkt
O Hose | 1 Punkt
O Tisch | 1 Punkt
O Wiese | 1 Punkt
O Glas | 1 Punkt
O Baum | 1 Punkt

Testwert:

Gesamtpunktzahl: | 18 Punkte

Erreichte Punktzahl Mogliche Diagnose

18 bis 13 Keine Demenz
12 bis 9 Leichte kognitive Beeintrachtigung
8 bis 0 Verdacht auf Demenz




